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人物簡介

得意妹：我叫得意妹，今年

三歲，讀幼稚園低班，我最

喜歡問問題，最喜歡的人物

是我的孿生哥哥——豆豆。

豆豆：我是豆豆，媽媽說我

出生時被妹妹迫得透不過

氣，縮作一團，好像一粒

豆，所以叫我豆豆。我比妹

妹早八分鐘來到這個世界

上。我最愛爸爸，因為爸爸

很聰明，我問的每一條問

題，他都能找出答案。
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得意妹和豆豆的父母：我們有一

對活寶貝，得意妹和豆豆是孿生

的龍鳳胎，他們很鬼馬。但近來

突然多了很多古古怪怪的問

題，弄得我們啼笑皆非。

成長天使：我是成長天使，聰

明、反應快是我的本性。對於

孩子每個關於性和成長的疑

問，我都會為他們解答。甚至

糾正一些父母的誤解，讓孩子

開心快樂地成長。
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1 0-4歲的孩子想些甚麼？

據心理大師佛洛依德的性心理發展學說指

出，零至四歲的孩子，經歷�口慾期、肛慾期及

性蕾期三個發展階段。佛洛依德認為每個孩子都

會有性行為，以及在不同時期會透過不同的行為

達致滿足。這一套學說對於東方人的父母或許較

難理解。而實際上，在零至四歲階段的孩子不會

對「性」的問題產生太特殊的興趣。
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為甚麼孩子總愛探索自己的身體？

零至四歲的孩子只會把自己的身體當作地

圖，不斷地進行探索，目的是要了解自己的身

體，尤其是男孩與女孩的分別。

0 - 4歲的孩子喜歡探索自

己和別人的身體
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零至四歲的孩子常透過遊戲，輕鬆自發地，

時而觸觸摸摸，時而伴�咯咯的笑聲去認知男與

女的分別。這階段的孩子就是以這種方式去探索

和累積對自己身體的知識，這是極其正面和健康

的行為。


